
午间练字

规范　端正　整洁

部首：月

结构：左右

笔画：9

部首：氵

结构：左右

笔画：10

部首：十

结构：左右

笔画：12
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：口

结构：上下

笔画：7

部首：户

结构：半包围

笔画：7

部首：石

结构：左右

笔画：11
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：止

结构：半包围

笔画：8

部首：飞

结构：独体

笔画：3

部首：扌

结构：左右

笔画：6
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：弓

结构：左右

笔画：7

部首：⺌

结构：左右

笔画：20

部首：金

结构：品字

笔画：24
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：氵

结构：左右

笔画：6

部首：日

结构：左右

笔画：8

部首：氵

结构：左右

笔画：13
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：亠

结构：上中下

笔画：7
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li�

刘
hēng

亨
li�

刘
hēng

亨
li�

刘
hēng

亨
li�

刘
hēng

亨
li�

刘
hēng

亨
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















午间练字

规范　端正　整洁

部首：田

结构：独体

笔画：5

部首：宀

结构：上下

笔画：8

部首：口

结构：上下

笔画：10














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
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












































































































ti�n

田
y�

宜
zh�

哲

田 田 田 田 田 田

宜 宜 宜 宜 宜 宜

哲 哲 哲 哲 哲 哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
ti�n

田
y�

宜
zh�

哲
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









午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：宀

结构：上下

笔画：10

部首：文

结构：左右

笔画：12
















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
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
























































































































li�

刘
jiā

家
bīn

斌

刘 刘 刘 刘 刘 刘

家 家 家 家 家 家

斌 斌 斌 斌 斌 斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
li�

刘
jiā

家
bīn

斌
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















午间练字

规范　端正　整洁

部首：木

结构：左右

笔画：7

部首：钅

结构：左右

笔画：13

部首：氵

结构：左右

笔画：8
















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dù

杜
jǐn

锦
z�

泽

杜 杜 杜 杜 杜 杜

锦 锦 锦 锦 锦 锦

泽 泽 泽 泽 泽 泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
dù

杜
jǐn

锦
z�

泽
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















午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：辰

结构：半包围

笔画：7

部首：白

结构：左右

笔画：12














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
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
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
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
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
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
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



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






























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

li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓

刘 刘 刘 刘 刘 刘

辰 辰 辰 辰 辰 辰

皓 皓 皓 皓 皓 皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o

皓
li�

刘
ch�n

辰
h�o
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刘
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





午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：⺶

结构：左右

笔画：12










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
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
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
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
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
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
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






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






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












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





















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
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
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






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
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



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



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
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













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
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

li�

刘
xi�ng

翔

刘 刘 刘 刘 刘 刘

翔 翔 翔 翔 翔 翔
li�

刘
xi�ng

翔
li�

刘
xi�ng

翔
li�

刘
xi�ng

翔
li�

刘
xi�ng

翔
li�

刘
xi�ng

翔
li�
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xi�ng
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li�
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xi�ng
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li�

刘
xi�ng
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刘
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















午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：木

结构：左右

笔画：10

部首：氵

结构：左右

笔画：13
















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
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
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
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
































































li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源

刘 刘 刘 刘 刘 刘

栩 栩 栩 栩 栩 栩

源 源 源 源 源 源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
li�

刘
xǔ

栩
yu�n

源
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















午间练字

规范　端正　整洁

部首：曰

结构：上下

笔画：11

部首：木

结构：左右

笔画：7















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
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
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





























































































































































c�o

曹
y�ng

杨

曹 曹 曹 曹 曹 曹

杨 杨 杨 杨 杨 杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
c�o

曹
y�ng

杨
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









午间练字

规范　端正　整洁

部首：冃

结构：上下

笔画：7

部首：士

结构：上下

笔画：14

部首：木

结构：左右

笔画：7














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xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨

肖 肖 肖 肖 肖 肖

嘉 嘉 嘉 嘉 嘉 嘉

杨 杨 杨 杨 杨 杨
xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨
xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨
xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨
xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨
xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨
xiāo

肖
jiā

嘉
y�ng

杨
xiāo

肖
jiā

嘉
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杨
xiāo

肖
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嘉
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杨
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肖
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嘉
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杨
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



午间练字

规范　端正　整洁

部首：彳

结构：左右

笔画：10

部首：日

结构：上下

笔画：11

部首：门

结构：半包围

笔画：9














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徐
ch�n

晨
g�

阁

徐 徐 徐 徐 徐 徐

晨 晨 晨 晨 晨 晨

阁 阁 阁 阁 阁 阁
x�

徐
ch�n

晨
g�

阁
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徐
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晨
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阁
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



午间练字

规范　端正　整洁

部首：广

结构：半包围

笔画：10

部首：木

结构：左右

笔画：11

部首：力

结构：左右

笔画：9












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t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋

唐 唐 唐 唐 唐 唐

梓 梓 梓 梓 梓 梓

勋 勋 勋 勋 勋 勋
t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋
t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋
t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋
t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋
t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋
t�ng

唐
zǐ

梓
xūn

勋
t�ng

唐
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梓
xūn

勋
t�ng

唐
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勋
t�ng

唐
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梓
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勋
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勋
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







午间练字

规范　端正　整洁

部首：木

结构：上下

笔画：7

部首：子

结构：独体

笔画：3

部首：氵

结构：左右

笔画：11












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lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵

李 李 李 李 李 李

子 子 子 子 子 子

涵 涵 涵 涵 涵 涵
lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵
lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵
lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵
lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵
lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵
lǐ

李
zǐ

子
h�n

涵
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李
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子
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涵
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李
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子
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涵
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李
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子
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涵
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李
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子
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



午间练字

规范　端正　整洁

部首：子

结构：左右

笔画：6

部首：大

结构：上下

笔画：9

部首：氵

结构：左右

笔画：8














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
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
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
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
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
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
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






















































































































sūn

孙
y�

奕
z�

泽

孙 孙 孙 孙 孙 孙

奕 奕 奕 奕 奕 奕

泽 泽 泽 泽 泽 泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
sūn

孙
y�

奕
z�

泽
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：王

结构：独体

笔画：4

部首：木

结构：左右

笔画：11

部首：几

结构：左右

笔画：8














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













































































































w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯

王 王 王 王 王 王

梓 梓 梓 梓 梓 梓

凯 凯 凯 凯 凯 凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
w�ng

王
zǐ

梓
kǎi

凯
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：一

结构：独体

笔画：3

部首：日

结构：上下

笔画：8

部首：十

结构：上下

笔画：8












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
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




































































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
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
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



















w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓

万 万 万 万 万 万

昊 昊 昊 昊 昊 昊

卓 卓 卓 卓 卓 卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
w�n

万
h�o

昊
zhu�

卓
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：巾

结构：上下

笔画：11

部首：子

结构：独体

笔画：3

部首：一

结构：独体

笔画：5














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
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
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



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
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
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
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
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
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
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
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
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
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
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
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
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
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
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



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
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

ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正

常 常 常 常 常 常

子 子 子 子 子 子

正 正 正 正 正 正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
ch�ng

常
zǐ

子
zh�ng

正
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：马

结构：独体

笔画：3

部首：宀

结构：上下

笔画：10

部首：八

结构：上下

笔画：6












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mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴

马 马 马 马 马 马

家 家 家 家 家 家

兴 兴 兴 兴 兴 兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
mǎ

马
jiā

家
x�ng

兴
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：犭

结构：左右

笔画：7

部首：艹

结构：上下

笔画：14

部首：龺

结构：左右

笔画：12
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
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
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d�

狄
mù

慕
h�n

韩

狄 狄 狄 狄 狄 狄

慕 慕 慕 慕 慕 慕

韩 韩 韩 韩 韩 韩
d�

狄
mù

慕
h�n

韩
d�

狄
mù

慕
h�n

韩
d�

狄
mù

慕
h�n

韩
d�

狄
mù

慕
h�n

韩
d�

狄
mù

慕
h�n

韩
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狄
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慕
h�n

韩
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狄
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慕
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狄
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韩
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慕
h�n

韩
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韩
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：广

结构：半包围

笔画：11

部首：忄

结构：左右

笔画：9
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




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

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







































































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
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kāng

康
h�ng

恒

康 康 康 康 康 康

恒 恒 恒 恒 恒 恒
kāng

康
h�ng

恒
kāng

康
h�ng

恒
kāng

康
h�ng

恒
kāng

康
h�ng

恒
kāng

康
h�ng
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kāng
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h�ng
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：亻

结构：左右

笔画：6

部首：亻

结构：左右

笔画：12

部首：一

结构：独体

笔画：4












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wǔ

仵
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傲
tiān

天

仵 仵 仵 仵 仵 仵

傲 傲 傲 傲 傲 傲

天 天 天 天 天 天
wǔ

仵
�o

傲
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天
wǔ

仵
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傲
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天
wǔ
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天
wǔ
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：门

结构：半包围

笔画：7

部首：目

结构：上下

笔画：14

部首：氵

结构：左右

笔画：8
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
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
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睿
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泽

闵 闵 闵 闵 闵 闵

睿 睿 睿 睿 睿 睿

泽 泽 泽 泽 泽 泽
mǐn

闵
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睿
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泽
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闵
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睿
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泽
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泽
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：弓

结构：左右

笔画：7

部首：文

结构：独体

笔画：4

部首：夕

结构：上下

笔画：6
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
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
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zhāng

张
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多

张 张 张 张 张 张

文 文 文 文 文 文

多 多 多 多 多 多
zhāng

张
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文
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多
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：氵

结构：左右

笔画：7

部首：宀

结构：上下

笔画：10
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































































































































































































li�
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沐
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宸

刘 刘 刘 刘 刘 刘

沐 沐 沐 沐 沐 沐

宸 宸 宸 宸 宸 宸
li�

刘
mù

沐
ch�n

宸
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刘
mù

沐
ch�n

宸
li�
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mù
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：木

结构：上下

笔画：7

部首：心

结构：上下

笔画：10

部首：牙

结构：左右

笔画：12
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






































































lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅

李 李 李 李 李 李

恩 恩 恩 恩 恩 恩

雅 雅 雅 雅 雅 雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
lǐ

李
ēn

恩
yǎ

雅
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









午间练字

规范　端正　整洁

部首：木

结构：上下

笔画：7

部首：一

结构：独体

笔画：5

部首：女

结构：左右

笔画：14



























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
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
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






















































































































































lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤

李 李 李 李 李 李

世 世 世 世 世 世

嫤 嫤 嫤 嫤 嫤 嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
lǐ

李
sh�

世
jǐn

嫤
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











午间练字

规范　端正　整洁

部首：氵

结构：左右

笔画：12

部首：雨

结构：独体

笔画：8

部首：女

结构：左右

笔画：14

























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



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

























































































































y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚

游 游 游 游 游 游

雨 雨 雨 雨 雨 雨

嫚 嫚 嫚 嫚 嫚 嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
m�n

嫚
y�u

游
yǔ

雨
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嫚
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
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











午间练字

规范　端正　整洁

部首：弓

结构：左右

笔画：7

部首：钅

结构：左右

笔画：10

部首：女

结构：左右

笔画：11



























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



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
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


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


























































































































































zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉

张 张 张 张 张 张

钰 钰 钰 钰 钰 钰

婉 婉 婉 婉 婉 婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
zhāng

张
yù

钰
wǎn

婉
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







午间练字

规范　端正　整洁

部首：王

结构：独体

笔画：4

部首：雨

结构：独体

笔画：8

部首：氵

结构：左右

笔画：11
















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


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



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
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




































































































w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵

王 王 王 王 王 王

雨 雨 雨 雨 雨 雨

涵 涵 涵 涵 涵 涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
h�n

涵
w�ng

王
yǔ

雨
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涵
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王
yǔ
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涵
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







午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：田

结构：上下

笔画：9

部首：氵

结构：左右

笔画：11
















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
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
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
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
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



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











































































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
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

li�

刘
sī

思
h�n

涵

刘 刘 刘 刘 刘 刘

思 思 思 思 思 思

涵 涵 涵 涵 涵 涵
li�

刘
sī

思
h�n

涵
li�

刘
sī

思
h�n

涵
li�

刘
sī

思
h�n

涵
li�

刘
sī

思
h�n

涵
li�

刘
sī

思
h�n

涵
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刘
sī

思
h�n

涵
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刘
sī

思
h�n
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sī

思
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涵
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思
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涵
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刘
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思
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





午间练字

规范　端正　整洁

部首：丿

结构：上下

笔画：6

部首：亻

结构：左右

笔画：6

部首：彡

结构：左右

笔画：7







































































































































































































qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤

乔 乔 乔 乔 乔 乔

伊 伊 伊 伊 伊 伊

彤 彤 彤 彤 彤 彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤
qi�o

乔
yī

伊
t�ng

彤





















午间练字

规范　端正　整洁

部首：方

结构：独体

笔画：4

部首：讠

结构：左右

笔画：9

部首：斤

结构：左右

笔画：8







































































































































































































fāng

方
yǔ

语
xīn

欣

方 方 方 方 方 方

语 语 语 语 语 语

欣 欣 欣 欣 欣 欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣
fāng

方
yǔ

语
xīn

欣





















午间练字

规范　端正　整洁

部首：王

结构：独体

笔画：4

部首：宀

结构：上下

笔画：10

部首：氵

结构：左右

笔画：12







































































































































































































w�ng

王
jiā

家
měi

渼

王 王 王 王 王 王

家 家 家 家 家 家

渼 渼 渼 渼 渼 渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼
w�ng

王
jiā

家
měi

渼





















午间练字

规范　端正　整洁

部首：艹

结构：上下

笔画：8

部首：香

结构：上下

笔画：20

部首：艹

结构：上下

笔画：4







































































































































































































f�n

范
xīn

馨
y�

艺

范 范 范 范 范 范

馨 馨 馨 馨 馨 馨

艺 艺 艺 艺 艺 艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺
f�n

范
xīn

馨
y�

艺





















午间练字

规范　端正　整洁

部首：文

结构：左右

笔画：6

部首：讠

结构：左右

笔画：8

部首：女

结构：左右

笔画：7







































































































































































































li�

刘
shī

诗
y�n

妍

刘 刘 刘 刘 刘 刘

诗 诗 诗 诗 诗 诗

妍 妍 妍 妍 妍 妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍
li�

刘
shī

诗
y�n

妍





















午间练字

规范　端正　整洁

部首：辶

结构：半包围

笔画：7

部首：斤

结构：左右

笔画：8





































































































































































































































li�n

连
xīn

欣

连 连 连 连 连 连

欣 欣 欣 欣 欣 欣
li�n

连
xīn

欣
li�n

连
xīn

欣
li�n

连
xīn

欣
li�n
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：口

结构：上下

笔画：7

部首：心

结构：独体

笔画：4

部首：女

结构：左右

笔画：12
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：彳

结构：左右

笔画：10

部首：士

结构：上下

笔画：14

部首：一

结构：独体

笔画：1
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：走

结构：半包围

笔画：9

部首：艹

结构：上下

笔画：10

部首：女

结构：左右

笔画：7
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：王

结构：独体

笔画：4

部首：氵

结构：左右

笔画：11

部首：氵

结构：左右

笔画：14
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：口

结构：上下

笔画：7

部首：大

结构：上下

笔画：9

部首：水

结构：品字

笔画：12
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：山

结构：上下

笔画：8

部首：宀

结构：上下

笔画：9

部首：羽

结构：左右

笔画：6
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



























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







yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽

岳 岳 岳 岳 岳 岳

宥 宥 宥 宥 宥 宥

羽 羽 羽 羽 羽 羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
yu�

岳
y�u

宥
yǔ

羽
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：龺

结构：左右

笔画：12

部首：力

结构：左右

笔画：5

部首：页

结构：左右

笔画：13








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
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h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖

韩 韩 韩 韩 韩 韩

加 加 加 加 加 加

颖 颖 颖 颖 颖 颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
jiā

加
yǐng

颖
h�n

韩
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加
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颖
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韩
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加
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颖
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韩
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：龺

结构：左右

笔画：12

部首：言

结构：独体

笔画：7

部首：⻊

结构：左右

笔画：17
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h�n

韩
y�n

言
xī

蹊

韩 韩 韩 韩 韩 韩

言 言 言 言 言 言

蹊 蹊 蹊 蹊 蹊 蹊
h�n

韩
y�n

言
xī

蹊
h�n

韩
y�n

言
xī

蹊
h�n

韩
y�n

言
xī

蹊
h�n

韩
y�n

言
xī

蹊
h�n

韩
y�n

言
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蹊
h�n

韩
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言
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蹊
h�n

韩
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言
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韩
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：宀

结构：上下

笔画：7

部首：文

结构：独体

笔画：4

部首：灬

结构：上下

笔画：14
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s�ng

宋
w�n

文
xī

熙

宋 宋 宋 宋 宋 宋

文 文 文 文 文 文

熙 熙 熙 熙 熙 熙
s�ng

宋
w�n

文
xī

熙
s�ng

宋
w�n

文
xī

熙
s�ng

宋
w�n

文
xī

熙
s�ng

宋
w�n

文
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熙
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宋
w�n

文
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熙
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文
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熙
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文
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熙
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文
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文
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：丿

结构：独体

笔画：6

部首：子

结构：独体

笔画：3

部首：日

结构：左右

笔画：20
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子
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曦

朱 朱 朱 朱 朱 朱

子 子 子 子 子 子

曦 曦 曦 曦 曦 曦
zhū

朱
zǐ

子
xī

曦
zhū

朱
zǐ

子
xī

曦
zhū

朱
zǐ

子
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曦
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朱
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子
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子
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子
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子
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：丨

结构：独体

笔画：6

部首：艹

结构：上下

笔画：8

部首：氵

结构：左右

笔画：13
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午间练字

规范　端正　整洁

部首：口

结构：上下

笔画：7

部首：心

结构：独体

笔画：4

部首：讠

结构：左右

笔画：9
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